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HOTEL AND MEETING SITE
Hotel y Sede

El alojamiento será en el US Grant Hotel. Asegúrese de
indicar que es parte del curso de la America Academy of
Facial Plastic and Reconstructive Surgery para obtener
una tarifa especial. Puede hacer su reservación marcando
directamente al (866) 837-4270

Un icono de San Diego desde 1910, el palaciego US Grant
está situado en el centro histórico Gaslamp quarter, a unos
pasos del mejor sitio de compras, para cenar y de
entretenimiento a corta distancia manejando de las
playas, museos y atracciones familiares.

Los candelabros de cristal del gran lobby, la carpetería de
seda, y las obras de arte moderno revelan una elegancia
atemporal. Mientras tanto, el estilo art deco del Grant
grill y Grant grill lounge ofrece sof isticación, energía
urbana y la cocina californiana contemporánea.

Cada una de las 270 habitaciones, incluyendo 47 suites,
incorporan toques contemporáneos, como los son una
puntura de Yves Clement con una televisión de pantalla
plana, con amueblados clásicos y un servicio de primera
para dar un ambiente ref inado.

Elegido como la mejor galería de San Diego. El US Grant
hospeda aproximadamente 11 millones de dólares en obras
de arte y antigüedades que se encuentran a la venta.
Abarcando desde pinturas, esculturas, vidrio, cerámica y
joyería con trabajo de artistas franceses y de nativos
americanos, la galería de arte ofrece a los huéspedes una
experiencia cultural extraordinaria. La galería se
encuentra abierta de lunes a sabado de 12 a 7 y durante
estas horas se ofrecen también visitas guiadas
complementarias.

Considerando su rango como una de los primeros tres
destinos en los Estados Unidos para visitar y hacer
convenciones, San Diego es una ciudad paradisiaca a lo
largo del año. Localizada en el soleado sur de California,
mantiene una temperatura promedio de 20°C invitando a
un estilo de vida deportivo y de descanso. Desde navegar
en la bahía de San Diego, jugar golf en un campo de nivel
mundial hasta una cata de vino en Temecula Valley, la
ciudad ofrece un sin número de opciones para escaparse,
energizarse y descubrir.

Rodeando al US Grant, se encuentra el histórico Gaslamp
quarter, que ofrece una variedad de sitios para cenar, ir de
compras, de vida nocturna y entretenimiento para todas
las edades, incluyendo el conocido complejo de tiendas y
entretenimiento Horton Plaza, que cuenta con
Nordstrom, Macy´s, Louis Vuitton y Coach entre otras 130
tiendas. Cercano al Centro de Convenciones de San Diego
estan Seaport Village, Embarcadero, La pequeña Italia,
Santa Fe Train depot y la terminar del San Diego cruise
ship que ofrecen aventuras interminables. Incluso el
estadio Petco de los Padres se encuentra a una distancia
caminando.

Huéspedes en búsqueda de cultura pueden visitar el
Balboa Park, (donde se encuentra el famoso zoologico de
San Diego y mas de 14 museos) o el San Diego Cibic
Auditorium que presenta opera y shows de Broadway.
También a 30 minutos del US Grant se encuentran las
prístinas playas, Sea World, Lego Land y el parque de
animales salvajes de San Diego y más de 90 campos de golf
incluyendo el del Sycuan Resort and Casino.
Adicionalmente los huéspedes que busquen incursionar
en una aventura hacia México, éste se encuentra a solo 17
millas.

The U.S. Grant Hotel sits alongside theThe U.S. Grant Hotel sits alongside theThe U.S. Grant Hotel sits alongside theThe U.S. Grant Hotel sits alongside theThe U.S. Grant Hotel sits alongside the
vibrant Gaslamp Quarter.vibrant Gaslamp Quarter.vibrant Gaslamp Quarter.vibrant Gaslamp Quarter.vibrant Gaslamp Quarter.



3

Mary Lynn
Moran, MD

Sam P.
Most, MD

Acerca del curso
Rejuvenecimiento facial
Multidisciplinario para el envejecimiento facial
La Educational and Research Foundatio de la American
Academy of Facial Plastic and Reconstructive Surgery
(AAFPRS Foundation) presenta este singular curso que
muestra la experiencia y el conocimiento de cirujanos de
fama mundial de las especialidades de cirugía plástica
facial, cirugía plástica, oftalmología y dermatología. Se
hablará de las técnicas que marcan tendencia en cirugía
de párpados, cejas, frente, estiramiento facial, laser facial,
rinoplastía, implantes y rellenos. Videos quirúrgicos
editados se incorporarán durante el curso. También
tendrá lugar una demostracióin en vivo de los diferentes
rellenos faciales así como un taller de disección en
cadaver.

A Quien va dirigido
Este curso se ofrece para educación médica continuaa
estudiantes de medicina, residentes, fellows y
especialistas en el campo de la cirugía plástica y
recosntructiva facial. El programa es para cirujanos en
todo tipo de niveles de experiencia y comprende los temas
relativos a lo estético, reconstructivo y congénito.

Objetivos de aprendizaje
Al completar éste curso, el participante podra:
EDescribir los factores relevantes involucrados en la
selección de pacientes para cirugía de rejuvenecimiento
EDiscutir las diferentes técnicas para el
rejuvenecimiento facial.
EContrastar el restiramiento facial tradicional con los
diferentes métodos de rellenos para el rejuvenecimiento
de las cejas, párpados, tercio medio, cara y cuello.
EDistinguir entre los diferentes rellenos faciales y los
materiales neurolíticos y sus aplicaciones.
EDiscutir como evitar complicaciones y el su
tratamiento en relación a la cirugía del rejuvenecimiento
facial.
EDelinear un conocimiento más profundo de la
naturaleza dinámica de la modif icación volumétrica en el
envejecimiento facial.

Acreditación y designación de créditos
La Educational Research Foundation de la American
Academy of Facial Plastic and Reconstructive Surgery es
acreditada por el ACCME para avalar la educación médica
continua para especialistas. La AFFPRS Foundation
otorga 39.5 creditos de educación médica continua
categoria 1 de Physician´s recognition award de la AMA.

Mensaje de los coordinadores
Vengan con nosotros a San Diego, una
idílica ciudad con clima perfecto, bellas
playas y una gama de atracciones para los
visitantes, para el curso de Rejuveneci-
miento facial. Los exhortamos a disfrutar
los alrededores y el recientemente
remodelado US Grant Hotel que es una
gema histórica que cuenta con instalaciones
de primera. Nuestro programa este año
presenta algunas de nuestra joyas de
nuestra propia historia como Academia asi
como a los más brillantes y los mejores de
las diferentes organizaciones y especiali-
dades. Esperamos que la sabiduría de los
maestros y el entusiasmo de nuestros
futuros profesores proporcione una
experiencia educativa sin precedente.
El enfoque específ ico de ésta reunión es la
dinámica de la naturaleza volumétrica del envejecimiento
facial. Nuestro objetivo es mejorar y profundizar el
conocimiento de los participantes en el abordaje tridi-
mensional del envejecimiento facial. Esperamos regresen
con nuevas herramientas, un panorama fresco y recuerdos
felices de su estancia en el maravilloso San Diego.

Aprendiendo los Fundamentos
Nos complace el ofrecer dos sesiones enfocadas a los
fundamentos del envejecimiento facial presentadas
por cirujanos experimentados en el tema. Ya sea que se
trate de un cirujano que empieza a incorporar la
cirugía del envejecimiento en su práctica, o sea un
cirujano experimentado con 20 años de experiencia y
desea reforzar sus conocimientos sobre el tema, éstas
sesiones serán de utilidad. Tendremos maestros en la
cirugía plástica facial hablando sobre conceptos
básicos en el día 1. En el día 2 nos enfocamos en los
cirujanos cuyos nombres son sinónimos con las
técnicas que describen en las disecciones. Algunas de
las disecciones resaltarán las peculiaridades de las
técnicas que el participante probablemente ya utiliza.
Otras demostraciones serán de técnicas que usted
probablemente siempre ha querido intentar y no
atrevía a hacer hasta no verlas directamente de la
"fuente". Estos cursos redondearán y profundizarán su
conocimiento del envejecimiento facial de una
manera que hará que el resto del curso tenga más
sentido.
SE PROPORCIONARA TRADUCCION AL ESPAÑOL
PARA AMBAS SESIONES.
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Distinguidos Profesores
Peter A. Adamson, MD, Toronto, Ontario, Canada

Min S. Ahn, MD, Westborough, MA, USA

Shan R. Baker, MD, Livonia, MI, USA

Stuart H. Bentkover, MD, Worcester, MA, USA

William J. Binder, MD, Beverly Hills, CA, USA

Cynthia Boxrud, MD, Santa Monica, CA, USA

Edward D. Buckingham, MD, Austin, TX, USA

Andrew C. Campbell, MD, Mequon, WI, USA

Paul J. Carniol, MD, Summit, NJ, USA

Donn R. Chatham, MD, New Albany, IN, USA

Ross A. Clevens, MD, Melbourne, FL, USA

Steven H. Dayan, MD, Chicago, IL, USA

Edward H. Farrior, MD, Tampa, FL, USA

Frank Fechner, MD, Worcester, MA, USA

Rebecca Fitzgerald, MD, Los Angeles, CA, USA

John L. Frodel, Jr., MD, Danville, PA, USA

Richard D. Gentile, MD, MBA, Boardman, OH, USA

Mark J. Glasgold, MD, Highland Park, NJ, USA

Robert A. Goldberg, MD, Los Angeles, CA, USA

Neil A. Gordon, MD, Wilton, CT, USA

Lisa D. Grunebaum, MD, Miami, FL, USA

Sam T. Hamra, MD, Dallas, TX, USA

Jill L. Hessler, MD, Palo Alto, CA, USA

J. David Holcomb, MD, Sarasota, FL, USA

Mark Izzard, MBBS, Auckland, New Zealand

Andrew A. Jacono, MD, Great Neck, NY, USA

Michael E. Jasin, MD, Tampa, FL, USA

J. Randall Jordan, MD, Ridgeland, MS, USA

David M. Kahn, MD, Palo Alto, CA, USA

Gregory S. Keller, MD, Santa Barbara, CA, USA

Don Kikkawa, MD, La Jolla, CA, USA

Theda C. Kontis, MD, Baltimore, MD, USA

Keith A. LaFerriere, MD, Springf ield, MO, USA

Sam Lam, MD, Plano, TX, USA

Phillip R. Langsdon, MD, Germantown, TN, USA

Wayne F. Larrabee, Jr., MD, Seattle, WA, USA

Fausto Lopez-Ulloa, MD, Mexico DF, Mexico

Z. Paul Lorenc, MD, New York, NY. USA

Corey S. Maas, MD, San Francisco, CA, USA

Devinder S Mangat, MD, Cincinnati, OH, USA

Timothy J. Marten, MD, San Francisco, CA, USA

E. Gaylon McCollough, MD, Gulf Shores, AL, USA

Harry Mittelman, MD, Los Altos, CA, USA

Jose-Juan Montes-Brachini, MD, Mexico DF, Mexico

Mary Lynn Moran, MD, Woodside, CA, USA

Sam Most, MD, Stanford, CA, USA

Gregory Mueller, MD, West Hollywood, CA, USA

Vic A. Narurkar, MD, San Francisco, CA, USA

Paul S. Nassif, MD, Beverly Hills, CA, USA

James Newman, MD, Palo Alto, CA, USA

Ira D. Papel, MD, Baltimore, MD, USA

Norman J. Pastorek, MD, New York, NY, USA

Fernando C. Pedroza, MD, Bogota, Colombia

Stephen W. Perkins, MD, Indianapolis, IN, USA

Jerome Potozkin, MD, Danville, CA, USA

Harrison C. Putman, III, MD, Peoria, IL, USA

Vito C. Quatela, MD, Rochester, NY, USA

Wendy Roberts, MD, Rancho Mirage, CA, USA

E. Victor Ross, MD, San Diego, CA, USA

Elizabeth Rostan, MD, Charlotte, NC, USA

Daniel E. Rousso, MD, Birmingham, AL, USA

Renato Saltz, MD, Salt Lake City, UT, USA

Ross Slater, MD, Toronto, ON, Canada

Jonathan M. Sykes, MD, Sacramento, CA, USA

Edward M. Terino, MD, Thousand Oaks, CA, USA

William H. Truswell, MD, Northampton, MA, USA

Tom D. Wang, MD, Portland, OR, USA

Edwin F. Williams, III, MD, Latham, NY, USA

Charles R. Woodard, MD, Stanford, CA, USA

Sirius K. Yoo, MD, San Diego, CA, USA

Michael Zacharia, MD, Sydney, Australia

Descargo de responsabilidad
Los congresistas entienden que el conocimiento y
la ciencia médica estan en constante evolución y
que las técnicas y puntos de vista de los profesores
son personales y pueden reflejar opiniones e
innovaciones que no esten universalmente
aceptadas. Los puntos de vista y las técnicas
mencionadas no son necesariamente las de la
Academia o su Fundación pero se presentan en este
foro para el avance de la educación médica y
científ ica. Los participantes declinan hacer
cualquier reclamo hacia la Academia o su
Fundación a partir de la información presentada en
éste curso. Los participantes también entienden
que el operar quirófanos y clínicas lleva peligros
inherentes. Este programa no esta diseñado para
propósitos de certif icación.
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DÍA 1 APRENDIENDO LOS FUNDAMENTOS
PARTE 1
MIÉRCOLES ENERO 18, 2012
Principios básicos de rejuvenecimiento facial,
por los Maestros

8:00am – 6:00pm

Moderadores:  Shan R. Baker, MD and Ira D. Papel, MD
Profesores:  Peter A. Adamson, MD; William J. Binder,
MD; Ross A. Clevens, MD; Devinder S. Mangat, MD; E.
Gaylon McCollough, MD; Norman J. Pastorek, MD;
Stephen W. Perkins, MD; Vito C. Quatela, MD; Jonathan
M. Sykes, MD; Tom D. Wang, MD; and Edwin F.
Williams, III, MD

This is an all-day course reviewing the most critical
fundamentals of analysis and management of the most
common components of the aging face.  These lectures
will be taught by true master surgeons with at least two
decades of experience who will share their knowledge and
perspective in reviewing only the most essential
information for each area of facial rejuvenation.

7:50am Introducción
Shan R. Baker, MD and Ira D. Papel, MD

Rejuvenecimiento del tercio superior
Moderadores: Shan R. Baker, MD

8:00am Conceptos de belleza en el siglo 21
Peter A. Adamson, MD

8:20am  Consideraciones anatómicas en blefaroplastía
Shan R. Baker, MD

8:40am Blefaroplastía superior
Norman J. Pastorek, MD

9:00am Blefaroplastía inferior
Tom D. Wang, MD

9:20am Procedimientos adyacentes a la blefaroplastía
Stephen W. Perkins, MD

9:40am Elevación endoscópica de las cejas
Jonathan M. Sykes, MD

10:00am-10:40am Receso

10:40am Abordajes quirúrgicos alternativos para
elevación del tercio medio
Ross A. Clevens, MD

11:00am-12:15pm PANEL
Temas sobre el tercio superior
Moderadores: Jonathan M. Sykes, MD
Profesores:  Peter A. Adamson, MD; Ross A.
Clevens, MD; Norman J. Pastorek, MD; Stephen
W. Perkins, MD; and Tom D. Wang, MD

12:15pm-1:30pm Lunch

Rejuvenecimiento del tercio inferior
Moderadores:  Ira D. Papel, MD

1:30pm Consideraciones anatómicas en el
restiramiento facial
Jonathan M. Sykes, MD

1:50pm Ritidectomía mediante standard SMAS
Devinder S. Mangat, MD

2:10pm Ritidectomía limitada
Ira D. Papel, MD

2:50pm Experiencia a largo plazo con técnicas de
restiramiento facial. Lo que dura y lo que no
E. Gaylon McCollough, MD

3:10pm Conceptos t técnicas en la elevación del tercio
medio
Vito C. Quatela, MD

3:30pm Combinando el restiramiento facial, con la
elevación del tercio medio
Edwin F. Williams, III, MD

3:50pm-4:30pm Receso

4:30pm Implantes faciales y rejuvenecimiento facial
William J. Binder, MD

4:50pm-6:00pm  PANEL
Temas sobre rejuvenecimiento del tercio
inferior
Moderadores:  Edwin F. Williams, III, MD
Profesores:  William J. Binder, MD; Devinder
S. Mangat, MD; E. Gaylon McCollough, MD;
Ira D. Papel, MD; and Vito C. Quatela, MD

6:00pm-7:30pm Recepción de bienvenida

Recepción de bienvenida
Todos los médicos y sus huéspedes estan invitados
a la ceremonia de bienvenida el miércoles 18 de
enero del 2012 de 6:00-7:30pm en el Exhibit Hall.
Los huéspedes que no esten registrados y deseen
asistir podrán comprar un boleto para tal efecto
(ver la forma de registro).
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DÍA 1 TALLER
MIÉRCOLES ENERO 18, 2012
Laser y Terapia de luz

Laser, Peelings y Dermabrasión para
Rejuvenecimiento Facial
8:00am - 6:00pm

Moderadores: Paul J. Carniol, MD and
William H. Truswell, MD

7: 50am Bienvenida
Paul J. Carniol, MD and William H. Truswell,
MD

8:00am Rejuvenecimiento Facial, Laser vs Peeling
químico, cómo decidir
Jill L. Hessler, MD

8:15am Peelings químicos extendidos
Philip R. Langsdon. MD

8:30am La utilidad práctica y avanzada del peeling con
TCA en rejuvenecimiento facial
Stephen W. Perkins, MD

8:45am El standard de oro en el rejuvenecimiento
facial: El Hetter peeling
Devinder S. Mangat, MD

9:00am Peelings, laser y dermabrasión, cuándo porqué
y para qué
Daniel E. Rousso, MD

9:15am Dermabrasión y Peelings medios en el
rejuvenecimiento facial con poca tecnología
Frank Fechner, MD

9:30am Terapia Fotodinámica
J. Randall Jordan, MD

9:45am Resultados a largo plazo de los dispositivos para
corrección del cuello
Steven H. Dayan, MD

10:00am Bases científ icas del tratamiento con laser en
piel de color
Paul J. Carniol, MD

10:15am Preguntas y respuestas

10:30am- 11:00am Receso

11:00am Las innovaciones más recientes en la
blefaroplastía con laser
William H. Truswell, MD

11:15am Técnica personal para el tratamiento de las
cicatrices de acné
Richard D. Gentile, MD, MBA

11:30am Laser y otras tecnologías para energizar la cara
envejecida
E. Victor Ross, MD

11:45am Resultados a largo plazo del rejuvenecimiento
con plasma
Stuart H. Bentkover, MD

12:00pm Evaluación de nuevas tecnologías: Truco,
pantalla o aparatos?
Donn R. Chatham, MD

12:15pm - 1:30pm Lunch

1:30pm La ciencia de usar celulas madre adiposas para
la piel de la cara
Cynthia Boxrud, MD

1:45pm Tratamiento recientes del melasma y trastornos
pigmentarios
Wendy Roberts, MD

2:00pm Resultados a largo plazo de tratamientos con
peeling de fenol y dermabrasion
E. Gaylon McCollough. MD

2:15pm Combinación de laser Erbium y de CO2
fraccionado, resultados a largo plazo
Harry Mittleman, MD

2:30pm El uso de Energia acústica de alta frecuencia
enfocada en estiramiento de piel, una
evaluación crítica de resultados a corto y largo
plazo
Stephen W. Perkins, MD

2:45pm Tratamiento de cicatrices con Laser en el 2012
Paul J. Carniol, MD

3:00pm-3:30pm Receso

3:30pm Como obtener buenos resultados con la
radiofrecuencia de micro aguja en el manejo de
la piel
James Newman, MD

3:45pm Combinando tratamiento de laser para la cara
Elizabeth Rostan, MD

4:00pm -4:45pm PANEL
Cómo evitar y manejar las complicaciones
del laser y peelings
Profesores:  Andrew C. Campbell, MD; Lisa D.
Grunebaum, MD; J. David Holcomb, MD; and
Harry Mittelman, MD

4:45pm-6:00pm Demostraciones
Laser y Tecnología

6:00pm - 7:30pm Recepción de bienvenida

Exposición Comercial
La exposición Comercial abrirá el miércoles para
la recepción de bienvenida y estará abierto a
partir del jueves 20 de enero del 2012 en los
horarios señalados f inalizando el sábado 22 de
enero a las XXpm. Se encontrarán más de 50
expositores con sus productos y servicios más
recientes. Recesos, recepciones y el lunch diario,
se llevarán a cabo en la exposición comercial.
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DIA 2- APRENDIENDO LOS FUNDAMENTOS
PARTE II
JUEVES, ENERO 19 2012
LABORATORIO DE DISECCIÓN

7:15am - 5:00pm

(aplica inscripción adicional)

Moderadores: Sam P. Most, MD and Charles R.
Woodard, MD
Profesores: Peter A. Adamson, MD; Shan R. Baker, MD;
Don Kikkawa, MD; E. Gaylon McCollough, MD; Norman
J. Pastorek, MD; Vito C. Quatela, MD; Jonathan M. Sykes,
MD; and Sirius K. Yoo, MD

Este es un curso de disección de todo el día de duración,
que ofrecerá a los asistentes el practicar todo el abanico
de técnicas que cubren la cirugía del rejuvenecimiento
facial. Profesores expertos proveerán instrucción
individual, durante el curso, expertos cirujanos
demostrarán sus técnicas y a continuación los asistentes
podrán realizar éstas técnicas en un especimen
cadavérico bajo la tutela de los expertos.

7:15am Introducción e Intrucciones
Sam P. Most, MD and Charles R. Woodward, MD

Rejuvenecimiento de la Mitad Superior de la Cara
7:30am Blefaroplastía y corrección de ptosis

Don Kikkawa, MD
8:15am Mi técnica de blefaroplastía

Norman J. Pastorek, MD
9:00am Técnicas avanzadas de blefaroplastía

Don Kikkawa, MD
9:45am Elevación endoscópica de las cejas

Jonathan M. Sykes, MD

10:15am-10:45am Receso en la exposicion comercial

10:45am Elevación endosópica del tercio medio
Vito C. Quatela, MD

11:30am Elevación del tercio medio transbleafoplastía,
elevación del SOOF
Gregory S. Keller, MD

12:15pm-1:30pm Lunch en la exposicion comercial

Rejuvenecimiento de la Mitad Inferior de la Cara
1:30pm Implantes Faciales

William J. Binder, MD
2:15pm Mi técnica de la ritidectomía de planos

profundos
Jonathan M. Sykes, MD

3:45pm Mi técnica de restiramiento facial
E. Gaylon McCollough, MD

5:00pm Adjourned

DIA 2 TALLER
JUEVES ENERO 19, 2012
Voluminización facial multinivel y multimodal
8:00am - 9:15pm

Moderadores: Corey S. Maas, MD and Steven H. Dayan,
MD
Profesores: William J. Binder, MD; Edward D.
Buckingham, MD; Rebecca Fitzgerald, MD; Mark J.
Glasgold, MD; Neil A. Gordon, MD; Jill L. Hessler, MD;
Michael E. Jasin, MD; Theda C. Kontis, MD; Fausto
Lopez-Ulloa, MD; Z. Paul Lorenc, MD; Paul S. Nassif, MD;
Norman J. Pastorek, MD; Harrison C. Putman, MD; and
Edward M. Terino, MD

7:50am Introducción
Corey S. Maas, MD

Suavizando y Realzando
8:00am Toxinas botulínicas 2012, actualización e

integración
Corey S. Maas, MD

8:15am Usos creativos de las neurotoxinas y los rellenos
(Cosas que puedes hacer y no sabías que se
podían hacer)
Theda C. Kontis, MD

8:30am Mi técnica de quimiodenervación
Jill L. Hessler, MD

8:45am Pueden las inyecciones reemplazar la cirugía?
Neil A. Gordon, MD

9:00am Biof ilms y otras complicaciones
Steven H. Dayan, MD

9:15am La consulta en 3D, incorporando el volúmen en
cada caso
William J. Binder, MD

9:30am Combinando AH y toxina botulínica en el
rejuvenecimiento facial
Fausto Lopez-Ulloa, MD

9:45am Rejuvenecimiento pan- facial no quirúrgico
Z. Paul Lorenc, MD

10:00am-10:30am Receso en la exposicion comercial

10:30am Características f isio-químicas de los rellenos,
selección basada en la ciencia
Z. Paul Lorenc, MD

10:45am El uso del AH como un refuerzo cutáneo
Fausto Lopez-Ulloa, MD

11:00am El uso del AH para crear armonía facial a todos
los niveles
Mary Lynn Moran, MD

11:15am Matriz polidensif icada de Hidroxiapatita de
Calcio
Z. Paul Lorenc, MD

11:30am El impacto de la hidroxiapatita de calcio en la
evolución de los rellenos inyectables en mi
práctica
Michael E. Jasin, MD
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DAY 2 – WORKSHOP
THURSDAY, JANUARY 19, 2012
Continued ...

11:45am Cuándo y dónde uso cánulas romas vs agujas
para rellenos inyectables
Michael E. Jasin, MD

12:00pm-1:00pm Lunch en la exposición comercial

1:00pm-1:45pm PANEL
Manejo de complicaciones, presentación de
casos a los panelistas
(se invita a la audiencia a llevar casos y
preguntas)
Moderadores: Corey S. Maas, MD
Profesores: Steven H. Dayan, MD; Rebecca
Fitzgerald, MD; Neil A. Gordon, MD; and
Theda C. Kontis, MD

1:45pm Diagnóstico y tratamiento de las bolsas de grasa
con inyectables
Rebecca Fitzgerald, MD

2:15pm Rejuvenecimiento de la piel de adentro hacia
fuera y de afuera hacia adentro: Combinando
laser CO2 fraccionado y PLLA
Harrison C. Putman, MD

2:30pm Complementando abordajes quirúrgicos
tradicionales con inyectables
Z. Paul Lorenc, MD

2:45pm Tratamiento del efecto de "bolsa de pan"
perioral
Rebecca Fitzgerald, MD

3:00pm Estado de los inyectables
Corey S. Maas, MD

3:15pm-3:45pm Receso en la exposicion comercial

Voluminizacion Autologa e Implantes
3:45pm Rejuevenecimiento facial con plasma rico en

plaquetas
Norman J. Pastorek, MD

4:00pm Injertos de tejido conectivo para los surcos
nasogenianos y labios
Paul S. Nassif, MD

4:15pm Implantes para el contorno de la mandíbula
Mark Izzard, MBBS

4:30pm Implantes para el contorno ideal del tercio
medio
William J. Binder, MD

4:45pm Qué es lo más importante? Rellenos faciales,
implantes aloplásticos o su combinación
Edward M. Terino, MD

5:00pm Desmitif icación del implante autólogo de grasa
en resultados a largo plazo: Una guía en video y
fotografía
Edward D. Buckingham, MD

5:15pm Transferencia de grasa avanzada
Mark J. Glasgold, MD

5:30pm-6:15pm PANEL
Restauración de Volúmen
Moderadores: William J. Binder, MD
Profesores: Rebecca Fitzgerald, MD; Michael
E. Jasin, MD; Z. Paul Lorenc, MD; and Edward
M. Terino, MD

6:15pm-6:45pm Refrigerios

6:45pm-9:15pm Sesion vespertina

Sesion Vespertina
Estrategias de Mercadeo en el Siglo 21
6:45pm – 9:15pm

Moderadores: Min S. Ahn, MD
6:45pm Redes sociales 101

Sam M. Lam, MD
7:00pm Mercadeo para venta rápida ( adornandose, el

verbo) lo debes o no lo debes de hacer?
Min S. Ahn, MD

7:15pm El internet construye o destruye tu práctica?
Paul S. Nassif, MD

7:30pm Actualizaciones para usar el internet como el
mercadeo de tu práctica
Min S. Ahn, MD

7:45pm La consulta virtual
E. Gaylon McCollough, MD

8:00pm Lidiando con el paciente dif icil en la era digital
Donn R. Chatham, MD

8:15pm El uso del ipad para tratar con los pacientes en
la era digital
Sam M. Lam, MD

8:30pm Como crecer tu práctico en un mercado de osos
Edwin F. Williams, III, MD

8:45pm Navegando en el matrimonio spa/médico
Renato Saltz, MD

9:00pm Preguntas y respuestas
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DIA 3 SESION DIDÁCTICA
VIERNES, ENERO 20, 2012

7:00am - 8:00pm

Sesión matutina: Cejas y párpados superiores
Moderadores: Tom D. Wang, MD

7:00am Mi abordaje en elevación de cejas: Combinación
de coronal y endoscópico
Neil A. Gordon, MD

7:15am El aboraje directo de la ceja, aún el
procedimiento que hay que conocer
Peter A. Adamson, MD

7:30am La biomecánica de la expresión facial, porqué la
superf icie es importante
Z. Paul Lorenc, MD

7:45am Un método alterno de f ijación en la elevación
endoscópica de las cejas
Jose Juan Montes-Bracchini, MD

8:00am Ref inamientos en la cirugía endoscópica de la
ceja
Tom D. Wang, MD

8:15am Elevación frontal biplano, una alternativa a la
elevación abierta tricofítica
Shan R. Baker, MD

8:30am Quién necesita un endoscopio? Técnica de
elevación frontal de pequeñas incisiones
Timothy J. Marten, MD

9:00am Voluminizacion del tercio medio de la ceja
Rebecca Fitzgerald, MD

9:15am-9:45am   PANEL
Son los ojos o son las cejas?
Moderadores: Peter A. Adamson, MD
Profesores: Don Kikkawa, MD; Z. Paul Lorenc,
MD; Timothy J. Marten, MD; Jose Juan Montes-
Bracchini, MD; and Norman J. Pastorek, MD

9:45am-10:15am Receso en la exposición comercial

10:15am Agregar tejido o remover tejido? Diagnóstico
preciso y toma de decisiones en el
rejuvenecimiento periorbitario
Robert A. Goldberg, MD

10:30am Ref inamiento en la blefaroplastía superior
Norman J. Pastorek, MD

10:45am Blefaroplastía en asiáticos, preservando la forma
almendrada del ojo
Don Kikkawa, MD

11:00am Elevación endoscópia de la ceja y blefaroplastía,
evitando el lagoftalmos
Z. Paul Lorenc, MD

11:15am Rejuvenecimiento de la ceja en el “endo” el f in
de todo?
Donn R. Chatham, MD

11:30am mporta la altura de las cejas? Redef inición de
nuestros objetiv0s por edad en el
rejuvenecimiento de las cejas y la frente
Timothy J. Marten, MD

12:00pm- 1:00pm Lunch en la exposición comercial

Sesion de la tarde: Parpados Inferiores y tercio
medio
Moderadores: Edward H. Farrior, MD

1:00pm 40 años de experiencia con el colgajo musculo-
cutáneo
Norman J. Pastorek, MD

1:15pm Combinación de la blefaroplastía
transconjuntival y el peeling químico para un
mejor resultado
Devinder S. Mangat, MD

1:30pm Dominando la unión órbito-malar
Richard D. Gentile, MD, MBA

1:45pm La unión disarmónica del párpado y la mejilla
Z. Paul Lorenc, MD

2:00pm Reposición de la grasa en el párpado inferior,
cómo cuándo y dónde?
Keith A. Laferriere, MD

2:15pm Tratamiento de las bolsas malares y festoons
Mark J. Glasgold, MD

2:30pm Cómo evitar complicaciones en el párpado
inferior
Robert A. Goldberg, MD

2:30pm-3:30pm PANEL
Blefaroplastía inferior, y tercio medio
Moderadores: Devinder S. Mangat, MD
Profesores: Richard D. Gentile, MD, MBA;
Robert A. Goldberg, MD; Don Kikkawa, MD;
Keith A. LaFerriere, MD; and Z. Paul Lorenc, MD

3:30pm-4:00pm Receso en la exposición comercial

4:00pm Rejuvenecimiento del párpado inferior, más de
una manera de pelar un gato
Edward H. Farrior, MD

4:15pm Voluminizando el párpado superior y
resuspendiendo el inferior, una nueva manera de
rejuvenecer el ojo
Mark Izzard, MBBS

4:30pm Procedimientos guiados por luz
Gregory Mueller, MD

4:45pm Mi abordaje volumétrico al tercio medio
Renato Saltz, MD

5:00pm Elevación vertical del tercio medio, un abordaje
multi- nivel
William J. Binder, MD

5:15pm Blefaroplastía transcutánea, 25 años de
experiencia
Fernando C. Pedroza, MD
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8:00am La pérdida de volúmen en envejecimiento facial
David M. Kahn, MD

8:15pm Restiramiento facial progresivo, cubriendo
todas las bases
Peter A. Adamson, MD

8:30am Harmonía en el restiramiento facial
Sam T. Hamra, MD

9:00am-9:45am PANEL
Tercio medio e inferior facial
Moderador: Vito C. Quatela, MD
Profesores: Andrew A. Jacono, MD; David M.
Kahn, MD; Stephen W. Perkins, MD; and
Edwin F. Williams, III, MD

9:45am-10:30am Receso en la exposición comercial

10:30am Mi abordaje para rejuvenecimiento del tercio
medio
Edwin F. Williams, III, MD

10:45am Cómo corregir resultados desafortunados de un
restiramiento facial
Sam T. Hamra, MD

11:15am Mi restiramiento facial compuesto
Edward H. Farrior, MD

11:30am Levantamiento del tercio medio endocópico
Vito C. Quatela, MD

11:45am Combinación de voluminización y
restiramiento facial
Mark J. Glasgold, MD

12:00pm-1:00pm Lunch en la exposición comercial

Sesion de la Tarde: Tercio inferior facial y cuello
Moderador:  Jonathan M. Sykes, MD

1:00pm En restiramiento “ya hecho”
Andrew A. Jacono, MD

1:15pm Restiramiento facial con injerto de grasa
simultáneo, combinación para el
rejuvenecimiento facial
Timothy J. Marten, MD

1:45 My Approach to the Facelift
Vito C. Quatela, MD

2:00pm Mi abordaje al tercio medio durante el
restiramiento facial
Wayne F. Larrabee, Jr., MD

2:15pm Un enfoque crítico del restiramiento facial de
pequeñas incisiones, son realmente pequeñas? y
en el mejor interes de los pacientes?
Timothy J. Marten, MD

5:30pm-6:00pm PANEL
Riesgos/Complicaiones en párpados, tercio
medio y cejas
Moderadores: Robert A. Goldberg, MD
Profesores:  William J. Binder, MD; Don
Kikkawa, MD; Renato Saltz, MD; and
Jonathan M. Sykes, MD

6:00pm-6:30pm Refrigerios

SESION VESPERTINA - Panel de mercadeo
Tips de los novatos y los maestros, la práctica estilo
empresa familiar
6:30pm - 8:00pm
Cómo tener una práctica f loreciente, para el largo plazo
de jóvenes y maestros, tips de los hombres- maratón y de
los jóvenes- sprinters

Moderadores: Peter A. Adamson, MD (Capitan
maestro) and Steven H. Dayan, MD (capitan novato)

Como es mi salida de arranque
Novatos: Edward D. Buckingham, MD; Andrew C.
Campbell, MD; Neil A. Gordan, MD; Andrew A. Jacono,
MD; Sam M. Lam, MD; Paul S. Nassif, MD; Renato Saltz,
MD; and Michael Zacharia, MD

Cómo correr todo el maratón
Maestros: Gregory S. Keller, MD; Theda C. Kontis, MD;
Z. Paul Lorenc, MD; E. Gaylon McCollough, MD;
Stephen W. Perkins, MD; Jerome Potozkin, MD; Vito C.
Quatela, MD; and Daniel E. Rousso, MD

DIA 4 SESIÓN DIDÁCTICA
SÁBADO ENERO 21, 2012

7:00am - 8:00pm

Sesión matutina: Tercio medio y tercio inferior
facial
Moderador: Sam P. Most, MD

7:00am Elevación de tercio medio transblefaroplastía,
superióstica, el mejor resultado pero no para
todos los casos
Keith A. Laferriere, MD

7:15am Mi abordaje al tercio medio
Andrew A. Jacono, MD

7:30am Mejorando los resultados del restiramiento
facial con voluminización del tercio medio y el
uso de implantes submalares
Stephen W. Perkins, MD

7:45am Tratamiento del cuello difícil
E. Gaylon McCollough, MD



11

2:30pm-3:30pm PANEL
Restiramiento Facial
Moderador: Andrew A. Jacono, MD
Profesores: Wayne F. Larrabee, MD; Keith A.
Laferriere, MD; Timothy J. Marten, MD;
and Vito C. Quatela, MD

3:30pm-4:00pm Receso en la exposición comercial

4:00pm Modif icaciones actuales en la plicatura del
SMAS
Tom D. Wang, MD

4:15pm Cómo obetener una linea cervical excelente y a
largo plazo en restiramiento facial
Stephen W. Perkins, MD

4:30pm Más elevación vertical del SMAS en
restiramiento facial
Fernando C. Pedroza. MD

4:45pm El restiramiento facial con suura extendida “en
bolsa” puede menos ser más?
John L. Frodel, Jr., MD

5:00pm Bases anatomicas de mi abordaje para
restiramiento facial
Wayne F. Larrabee, Jr., MD

5:15pm El restiramiento simple y qué es realmente
importante en el restiramiento facial
Michael E. Jasin. MD

5:30pm-6:00pm PANEL
Riesgos/ Complicaciones
Moderador: Jonathan M. Sykes, MD
Profesores: John L. Frodel, Jr., MD; E. Gaylon
McCollough, MD; Stephen W. Perkins, MD;
and Tom D. Wang, MD

6:00pm-6:30pm Refrigerios

SESION VESPERTINA
Como sacar el mejor provecho de tus talentos y el
tiempo para crear la carrera y la vida de tus sueños
6:30pm-8:00pm

Moderador: Peter A. Adamson, MD
Strategic Coach: Ross Slater
Profesores: Keith A. LaFerriere, MD; Vito C. Quatela,
MD; and Edwin F. Williams, III, MD

DIA 5 SESION DIDACTICA
DOMINGO, ENERO 22 2012
Laser/Nuevos horizontes

7:00am - 12:00pm

Moderador: Mary Lynn Moran, MD

7:00am Lineas mandibulares a la medida, la ola del
futuro
Edward M. Terino, MD

7:15am Fríelo, congelalo, succionalo o derritelo
Richard D. Gentile, MD, MBA

7:30am Tratamiento de la piel pigmentada, recetas,
cosméticos, laser y aditamemtos, cuando qué y
como
Vic A. Narurkar, MD

7:45am El papel de los factores de crecimiento en el
tratamiento de la piel
Michael E. Jasin, MD

8:00am ATX-101
Steven H. Dayan, MD

8:15pm Plastía del platisma en trampolin
Gregory Mueller, MD

8:30pm BBL profraccional
Andrew C. Campbell, MD

8:45pm Tecnologías y rellenos recientes, aditamentos
y más allá
Vic A. Narurkar, MD

9:00am-10:00am PANEL
Nuevas Tecnologias
Moderador: Steven H. Dayan, MD
Profesores: Paul J.Carniol, MD; Richard D.
Gentile, MD, MBA; Gregory S. Keller, MD;
and Gregory Mueller, MD

10:00am-10:30am Receso

10:30am Lo ultimo en tecnicas de trasplante de pelo
Sam M. Lam, MD

10:45am Abordajes basado en evidencia para optimizar el
uso de neuromoduladores
Vic A. Narurkar, MD

11:00am Lo nuevo, nuevo, nuevo
Gregory S. Keller, MD

11:15pm seguimiento de 3 años con GFX la alternativa
para la a botulinica
James Newman, MD

11:30pm Lo que he aprendido sobre la grasa, el bueno el
malo y el feo
Mark J. Glasgold, MD

11:45pm Hilos de suspensión, fabulosos o farsa?
Michael Zacharia, MD

12:00pm Clausura
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REGISTRO
La forma de registro y el pago debera recibirse en la
of icina de la AAFPRS Foundation para el lunes 16 de
diciembre 2011, para hacerse acreedor a la tarifa de pre-
registro. Despues del lunes, se pagara la tarifa de registro
normal. El registro de medicos, acompañantes,
profesionales de la salud y otras especialidades llevara un
gafete, programa, acceso a todas las sesiones (excepto a las
marcadas como opcionales) entrada al salon de
exposiciones, comidas, recesos matutinos y vespertinos y
la recepcion de bienvenida. Las esposas/ acompañantes
que no se registren pero quieran asistir a la recepcion de
bienvenida, podran comparar una entrada por $75. El
registro de esposa/ acompañante no tendra certif icado de
asistencia.

REGISTRO EN EL CURSO
El registro durante el curso inicia el martes 17 de enero
2011 de 3:00pm- 6:30pm. De miercoles a sabado las horas
de registro seran de 630am- 600pm y el domingo de
6:30am- 12:00pm.

POLITICA DE CANCELACION
Se haran reembolsos completos excepto $75 de cuota de
cancelacion antes del lunes 16 de diciembre del 2010.
Despues de esta fecha, no se garantiza ningun reembolso.
Los no-shows seran considerados como una cancelacion
durante el curso y por lo tanto no tendran ningun
reembolso. Cualquier cancelacion requiere de una
notif icacion por escrito.

CATEGORIAS DE REGISTRO
Medicos
Medicos (DR o CD) que deseen recibir creditos CME
deberan registrarse como physicians en la categoria de
registro que les corresponde y mencionar su titulo
medico.

Miembros de la AAFPRS: Miembros que cumplen con los
requisitos necesarios y que hayan pagado sus cuotas del
2011. Medicos que sean miembros de las sociedades
pertenecientes a la IFFPSS entran en esta categoria (ver
forma de registro con la lista de sociedades).

No socios: Medicos que no son miembros de la AAFPRS o
alguna sociedad af iliada a la IFFPSS (ver forma de registro
para la lista de sociedades).

Residentes: Residentes socios y no socios en un programa
de residencia ACGME. Se debera entregar carta del
director del programa para verif icar su status.

Miembros del fellowship: Fellows que participan en un
programa de la AAFPRS Foundation entre julio 1 2011 y
junio 30 2012.

No medicos
Esposas y acompañantes Una esposa, acompañantes,
familiar o individuo que acude con un medico registrado
para eventos sociales solamente. Si desean participar en
las sesiones se deberan registrar como profesionales de la
salud.

Socios OFPSA (organizacion de asistentes de cirugia
plastica facial)
Asistentes en cirugia plastica facial se deben registrar en
esta categoria.

Profesionales de la salud: No medicos y no dentistas, tales
como asistentes medicos, personal de of icina, enfermeras,
esteticistas y ayudantes medicos se deberan registrar en
esta categoria para recibir certif icado de asistencia.

For questions about any of the information contained
in this brochure, please contact:

AAFPRS Foundation
310 S. Henry Street
Alexandria, VA 22314
Phone: (703) 299-9291
Fax: (703) 299-8898
E-mail: info@aafprs.org
Web site: www.aafprs.org

Visit the AAFPRS Web site frequently for program
updates: www.aafprs.org/Education-meetings.html.

You may register on-line at:
www.aafprs.org/Education-meetings.html
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REGISTRATION FORM -- Rejuvenation of the Aging Face 2012
See adjacent page for description of registration categories.

Pre-registration On-site
General Registration Before 12/16/2011 After 12/16/2011
n AAFPRS Member $1,045 $1,195
n Non-Member Physician $1,445 $1,495
n Resident (U.S. ACGME Program)* $645 $695
n OFPSA Member $595 $645
n Allied Health Professionals $645 $695
n Member in 2011-2012 AAFPRS Fellowship* n/c
n Spouse/Guest $300 $400
n Welcome Reception #____ tickets $100 $100
     (only if not registered as a spouse/guest)

Pre-registration only/no-on-site
Fundamentals Dissection Lab (Optional) Deadline 12/16/11
n AAFPRS Member $1,295
n Non-Member Physician $1,595
n Residents and Fellows* $995
    (U.S. ACGME Program Only)
*Registration must include written verif ication from program director.

Payment Method: Full payment must be made in U.S. funds and must
accompany registration. Check must be payable to the AAFPRS Foundation
and mailed to: AAFPRS, P.O. Box 759033, Baltimore, MD 21275-9033.
Credit card payments may be faxed to (703) 299-8898 or mailed to:
AAFPRS Foundation, 310 S. Henry Street, Alexandria, VA 22314.

[ ] Check  [ ] American Express   [ ] Visa   [ ] MasterCard

Card Number Security Code

Exp. Date Print Name on Card

Signature of Authorized Card User Billing Zip Code

To register at the AAFPRS member rate,
you must be a member of at least one of
IFFPSS societies listed below. Please
check your membership:
n American Academy of Facial Plastic
and Reconstructive Surgery
n The Asean Academy of Facial Plastic
and Reconstructive Surgery
n The Australasian Academy of Facial
Plastic and Reconstructive Surgery
n Brasilian Society of Rhinology Facial
Plastic Surgery
n Canadian Academy of Facial Plastic
and Reconstructive Surgery
n Colombian Society of Facial Plastic
Surgery and Rhinology
n The European Academy of Facial
Plastic Surgery
n Mexican Society of Rhinology and
Facial Surgery
n Pan Asia Academy of Facial Plastic
and Reconstructive Surgery
n Taiwan Academy of Facial Plastic and
Reconstructive Surgery
n Venezuela Society of Rhinology and
Facial Plastic Surgery
n I am not an AAFPRS member and
want to receive a member application.

How did you hear about this meeting?
n Journal AD
n Brochure Mailing
n Internet
n Repeat Registrant

Special Services
n Check here if you have special
requirements and the AAFPRS will
contact you.

TYPE OR PRINT CLEARLY

Last/Family Name First Name MI              Degree

Business Mailing Address

City State   Zip/Postal Code Country

Business Phone Facsimile E-mail

Last Name of Spouse/Guest (if registering as such) First Name    MI
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ACERCA DE LA AAFPRS

Su historia
La American Academy of facial Plastic and Recostructive
Surgery fue fundada en 1964 y representa a mas de 3000
cirujanos plasticos y reconstructivos faciales alrededor del
mundo. La AAFPRS es una sociedad de especialidad
medica que pertenece a la AMA. La AAFPRS tiene un
asiento of icial en esta entidad y en la junta de gobierno
del American College of Surgeons.

Sus miembros
La mayoria de los miembros de la AAFPRS y sus fellows
estan certif icados por el american board of otolaryngol-
ogy- head and neck surgery, que incluye la evaluacion en
procedimientos de cirugia plasdtica y reconstructiva
facial. Otros miembros de la AAFPRS incluyen
oftalmologos, cirujanos plasticos y dermatologos

Su proposito
La AAFPRS fue fundada en 1964 como una sociedad
autonoma que representa a la especialidad de cirugia
plastica y reconstructiva facial. La mision de la AAFPRS
es:

• Promover la mas alta calidad de la cirugia plastica y
reconstructiva facial, la diseminacion de informacion
profesional y el establecimiento de estandares
profesionales.
• Alcanzar el reconocimiento de la especialidad de cirugia
plastica y reconstructiva facial por la ciencia medica,
hospitales y otras entidades proveedoras de cuidados
medicos, cuerpos legislativos o regulatorios y el publico
en general
• Def inir a la cirugia plastica y reconstructiva facial como
una especialidad que requiere de entrenam,iento
intensivo y competencia, que envuelve altos estandares
eticos, ideales artisticos, compromiso para el servicio
humanitario y el deseo de mejorar la calidad de vida del
ser humano.
• Servir como una fuente de informacion para el publico
sobre cirugia plastica y reconstructiva facial y
• Asistir a los miembros en la practica de cirugia plastica y
reconstructiva facial, guiarlos en proporcionar una mejor
calidad de vida y una medicina y cirugia efectiva en costo-
benef icio.

Con mas de 3000 miembros, la Academia es la asociacion
internacional mas grande del mundo de cirujanos
plasticos y reconstructivos faciales y la unica
organizacion dedicada unicamente al avance de la cirugia
plastica y reconstructiva facial.

ACERCA DE LA AAFPRS FOUNDATION

En 1974, la Educational and Research Foundation de la
AAFPRS fue creada para atender los temas medicos y
cientif icos  y los retos que enfrentan los cirujanos
plasticos y reconstructivos faciales.

La AAFPRS Foundation establece una programa de
investigacion proactivo para lideres de la cirugia plastica
y reconstructiva facial. A traves de cursos, talleres y otras
presentaciones cientif icas asi como un programa muy
respetado de fellowship en cirugia plastica y
reconstructiva facial, la AAFPRS Foundation ha
proporcionado consistentemente programa educativos de
calidad para la diseminacion del conocimientos y la
informacion entre los cirujanos faciales.

A principio de los 90´s, los programas humanitarios Face
to Face se establecieron para que los miembros de la
AAFPRS pudieras usar sus habilidades y compartir sus
talentos ayudando a los menos afortunados dentro y
allende sus fronteras.

FACE TO FACE Internacional lleva a los miembros de la
AAFPRS a paises del tercer mundo donde atienden y
tratan a niños con problemas congenitos.

FACE TO FACE: El proyecto local de violencia domestica,
permite a los miembros de la AAFPRS realizar cirugias en
sobrevivientes de abuso domestico en los Estados Unidos
que han recibido lesiones en la cara.

El mas reciente miembro de FACE TO FACE es Faces of
Honor. Este programa ofrece cirugias y cuidados gratuitos
a soldados que han sido heridos en el campo de batalla en
Iraq o Afganistan.

www.aafprs.org
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